TERMIN:
08.02.2025 . - 14.02.2025 .

CENA:

2390 zt
cena obowigzuje do 15.11.2024 r.

LOKALIZACJA:

Resort Niegocin
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0OBOZ PILKARSKI ZIMA 2025
dla dzieci z rocznikow 2014 - 2017



Miejsce: RESORT NIEGOCIN
ul. Niegocinska 7, 11-500 Gizycko

www.resortniegocin.pl

Podczas obozu korzystanie z infrastruktury

sportowej Resort Niegocin oraz boisk
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i hali pitkarskiej w Gizycku

Termin: 08.02.2025r. - 14.02.2025 .
Transport: autokar

Start programu: od 08.02.2025 r. od 14:00

Cena:

2390 zt / osoba - cena obowigzuje do 15.11.2024

Zgtoszenia dokonane po tym terminie

obowigzuje cena 2590 zt
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Resort Niegocin

to potaczenie relaksu z urozmaiconymi atrakcjami, jakie oferuje obiekt. Do dyspozycji Pitkarzy obiekt oferuje
mozliwos¢ korzystania z kompleksu sportowego: boiska ze sztuczng trawg przykrytego halg pneumatyczng,
sali fitness, sitowni na swiezym powietrzu, tereny zachecajg do joggingu. jacuzzi, saunie.
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BOISKA PILKARSKIE, na terenie Hotelu znajdujg si¢ 1 boisko pitkarskie ze sztuczng trawg przykryte halg pneumatyczng
idealnie nadajgce si¢ do przeprowadzenia TRENINGOW PILKARSKICH, MOTORYCZNYCH
i OGOLNOROZWOJOWYCH dla dzieci i mtodziezy.

ZAPLECZE SPORTOWE AZS WILKASY wyposazone w dwie hale fukowe wielofunkcyjne idealnie nadajgce sie
do treningdw motorycznych oraz boiska ze sztuczng trawg typu orlik do treningdbw uzupetniajgcych i ksztattujgcych
wytrzymatos¢ fizyczng, site, koordynacje ruchowa.

PARK WODNY WILKASY najnowszy kompleks sportowo-rekreacyjny w Wilkasach. Basen o szerokosci 12,5 metra
oraz gtebokosci od 0,8 do 1,8 metra z czterema torami ptywackimi o dtugosci 16,60 metra i dwoma 25-metrowymi.
Zaplanowano tam takze sztuczng rzeke i wyspe z jacuzzi, potgczong mostkiem z plazg, dwie sauny oraz wyprowadzong
poza obiekt az 30-metrowg zjezdzalnie z wanng hamownag.
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HALA SPORTOWA COS GIZYCKO Gtéwng czescig hali sportowej jest ptyta boiska o wymiarach 30 x 54 m i wysoko$ci
13,5 m. Obiekt ten mozna przedzieli¢ ruchomg kurtyng na dwie czesci lub trzy sektory, na ktérych bezkolizyjnie mogg
prowadziC zajecia treningowe dwie lub trzy grupy ¢wiczebne jednoczesnie.

SALA GIER DLA DZIECI - pitkarzyki, ping-pong, bilard, playstation

KUCHNIA na podstawie wytycznych dietetykdw sportowych. W oparciu o lokalne produkty specjalizuje sie
w zywieniu sportowcéw.
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PROGRAM OBOZU

Il Bloki treningowe dziennie
z wykwalifikowang kadrg trenerska FFK

| Blok teoretyczny dziennie
treningi pitkarskie wedtug programu szkolenia FFK
zajecia motoryczne
zajecia sprawnosciowe z wielu dyscyplin sportowych
dodatkowo zajecia zindywidualizowane z podziatem
na grupy wedtug predyspozycji zawodnikow
WSZYSTKIE ZAJECIA Z PODZIALEM
NA GRUPY SZKOLENIOWE

Zabawy integracyjne, atrakcje dodatkowe
Gry i zabawy na Swiezym powietrzu
Park Wodny Wilkasy,

szlaki piesze, zakwaterowanie w pokojach
gry planszowe,

konkursy, gry sprawnosciowe i edukacyjne 2’ 3 lub 4 OSObOWyCh

Testy sprawnosciowe
Testy pitkarskie wedtug programu szkoleniowego FFK
Warsztaty TEORETYCZNO-PRAKTYCZNE:
Trening mentalny
dietetyka - prawidtowe odzywianie
analiza gry i elementow taktycznych

petne wyzywienie

opieka treneréw podczas pobytu
i zajec¢ realizowanych dla dzieci

Dodatkowo zajecia zindywidualizowane podczas wyjazdu

podczas obozu
Zajecia pitkorsko-motoryczne
doszkalajgce indywidualne umiejetnosci pitkarskie
dopasowane pod predyspozycje zawodnikdw

realizacja programu

ubezpieczenie NNW




DODATKOWO PODCZAS OBOZU
~ CZEKA NAS
DUZO, DUZO ZABAWY

Oprécz dwéch treningéw dziennie,
warsztatow teoretyczno-praktycznych,
meczow pitkarskich,
kazdy zawodnik
bedzie mogt sie blizej pozna¢ podczas
wspolnych zabaw integracyjnych takich jak:
Gry planszowe, Ping-pong, pitkarzyki, Nerfy,
zabawy na swiezym powietrzu,
talentiada, wyjscie do parku wodnego.
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Kontakt
www.obozy.ffksport.pl

biuro@ffksport.pl
Tel.: 509 856 001
Tel.: 538 406 209

Wptaty dokonujemy na konto bankowe
FFK Sport Sp. z o.0.
ul. Jasiniec 3/2
03-290 Warszawa
nr konta: 03 1240 6292 1111 0011 1282 9165

Tytutem:
Imie i nazwisko / dopisek:
FFK OBOZ PILKARSKI ZIMA 2025

Wptat dokonujemy ratami:
| rata - zaliczka w wysokosci 1000 PLN od osoby
ptatna w chwili dokonania zgtoszenia drogg mailowg
Il rata - pozostata kwota do 10.01.2025 .
*|stnieje mozliwoS¢ roztozenia ptatnosci na
raty indywidualnie
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JAK MOGE SIE ZAPISAC
Zgtoszenia dokonujemy poprzez uzupetnienie i wystanie
formularza na stronie internetowe;j
www.obozy.ffksport.pl w zaktadce ZAPISY
wybierajgc odpowiednig nazwe obozu i termin.
TERMIN ZGLOSZEN NA OBOZ: DO 15.11.2025 r.
Po wystaniu maila nalezy dokonac wptaty
zaliczki w wysokosci 1000 PLN od osoby i dostarczenia
podpisanej umowy oraz uzupetnionej karty
kwalifikacyjnej w ciggu 14 dni od dokonania wptaty
trenerowi prowadzgcemu. Dokumenty mozna rowniez
dostarczy¢ drogg mailowg na adres
obozy@ffksport.pl a oryginat dokumentow
przekazac trenerowi w dniu wyjazdu.

Po dokonaniu zgtoszenia zostanie wystana
do Panstwa umowa oraz karta kwalifikacyjna
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